
Vedlegg 'l «Søknad om økonomisk stø3e for workshop om arbeidsmiljø for ingeniører.» 
 
A) Tilbud fra Linken  

 
Hei, 
  
Det er prisene som er gitt under som er gjeldene for UiT. 
Dersom dere blir 50 personer vil prisestimatet bli følgende. Dersom dere blir færre 
enn 50 personer vil prisene bli justert etter dette. 
  
Estimat på innkjøpsordre:  
Totalt kroner 27 250,- hvorav kroner 11 250,- er avgiftsfri møteromsleie (50 
personer, dagpakke med standard lunsj og servering til én pause, 1 dag)  
Totalt kroner 30 000,- hvorav kroner 11 250,- er avgiftsfri møteromsleie (50 
personer, dagpakke med lunsjbuffet/tapastallerken og servering til én pause, 
1 dag)  
Totalt kroner 24 750,- hvorav kroner 11 250,- er avgiftsfri møteromsleie (50 
personer, dagpakke med lett lunsj og servering til én pause, 1 dag)  
Innkjøpsordre: Dette bes sendes LINKEN før eller på møtedato 
  
Med vennlig hilsen 
Elias Eliassen 
Administrasjon/økonomi 
  

 
Tfn:   + 47 99 400 500 
Mob: + 47 97 030 289 
Email: Elias@linken-fm.no 
Web:  linken@linken-fm.no 

 
B) Mulige prisesDmater basert per deltaker nummer og menytype 

 
 

Møterom   11250,- 

    

Dagpakker  75% av målgruppe 
(personer) 

Stimert målgruppe 
(personer) 

    
Pris uten 

MVA kr/person 55 75 

Lunsj 320,- 17600,- 24000,- 
Tapas 375,- 20625,- 28125,- 

Lettlunsj 270,- 14850,- 20250,- 

    
Pris med 

MVA kr/person 55 75 

Lunsj 400,- 22000,- 30000,- 
Tapas 468.75,- 25781.25,- 35156.25,- 

Lettlunsj 337.5,- 18562.5,- 25312.5,- 
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Total 
stimat 

(møterom+ 
dagpakke), 

ink MVA 

75% av målgruppe 
(personer) 

Stimert målgruppe 
(personer) 

 55 75 

Lunsj 33250,- 41250,- 
Tapas 37031.25,- 46406.25,- 

Lettlunsj 29812.5,- 36562.5,- 
 
 
C) Meny muligheter 

 
 

Menyer 
 

Lunsjmeny (standard) 
- Kyllingbryst med wokede grønnsaker og ris 
- Fiskesymfoni med potet og sauterte grønnsaker (max 30 personer) 
- Laks med pesto, pasta og ferske grønnsaker 
- Husets hjemmelagede burger med råstekte poteter 
- Club sandwich med salat (max 50 personer) 
- Lunsjtallerken   
- Husets Fiskesuppe (spis så mye du vil) 
- Thaisuppe m/kylling (spis så mye du vil) 
- Lasagne med salat  
- Snitter eller rundstykker med godt pålegg (3 pr pers) 
- Varme Wraps - fylt med kjøttdeig eller kylling 
- Husets pizza (minimum 10 personer) 

 
Salater med (standard): 
- Kylling med bacon og fetaost - serveres med foccacciabrød 
- Skinke og Brie - serveres med foccacciabrød 
- Spansk salami og fransk ost - serveres med foccacciabrød 
- Gresk salat (fetaost, tomat, oliven) - serveres med foccacciabrød 
- Biffstrimler og ovnsbakt paprika- serveres med focacciabrød  

 
Vegetar (standard) 
- Lasagne vegetar, med salat og husets Foccaciabrød 
- Husets burger med råstekte poteter 
- Varme Wraps – fylt med grønnsaker og urter 
- Husets salat 
- Husets pizza (minimum 10 personer) 

 
Til lunsj eller middag – be om tilbud  
- Tapas buffet (minimum 20 personer)  
- Tapastallerken (minimum 5 personer) 
- Lunsjbuffet (minimum 20 personer) 
 
Pausemenyer  
- Eplekake med krem 
- Gulrotkake 
- Sjokoladekake  
- Wienerbrød  
- Vafler med ost eller syltetøy og rømme 
- Frukt 
- Hvetebakst 
- Twist og kjeks 
- Hjemmebakte kjeks 

 
 

- Mineralvann kroner 38,- per flaske 
 

 
Til retter hvor brød er naturlig følge, serveres vårt NYDELIGE hjemmebakte focacciabrød! 
Ved eventuelle allergier – ikke nøl - spør oss om meny 
 

 


