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Härmed søker jag Lisa Torell som i min roll som professor i Samtidskunst og SPL på 
Kunst ved Kunstakademiet, UiT velferdsmidler för att kunna möta fagstab på tvers av 
Kunst og Landskapsarkitekur ved UMAK, UiT. På sikt önskar vi att utveckla flera 
fellestilltak men för att göra detta må vi först få insikt i varandras förståelse av 
utdanningar, behov og anledningar og hvordan får vi det? Jo, man behöver mötas, 
nötas og blötas. Även om detta var symboliskt og utgjorde en slags metafor så är det 
vad vi ämnar att göra:  
 
Jag søker midler för att vi under året skall mötas, äta och basta ihop under fyra 
tillfällen med start i December 2023 og avslut i juni 2024. Vi möts i egna möteslokaler 
og ordnar med mat antingen gjenom catering eller själva. Efter möte og mat avsluats 
varje tillfälle med Sauna. Formell nytta blandas med oformellt og hälsa.  
 
Bakgrund: Under 2022/2023 startade vi en felles föreläningsserie (LARCH+ART 
talks) för alla våres studenter. Vilket har varit en succé både för studenter og ansatta 
och det har plötsligen bildats en gemensam kontaktyta. Detta har medverkat till en 
större önskan av flera fellestilltak.  
 
I anledning av de arbetet med förnyelse og omstilling av studie- og emneportfljen ved 
UiT så følte vi at NÅ må vi få igang en startprocess mellom oss. Men pga att vi är 
svårt små med mye ansvar är det veldigt svårt att få tid og möjlighet att utveckla 
detta. Därför vill jag förlänga en timmes möte genom mat och sauna. En timme kan 
plötsligen bli tre per tillfälle, eftersom vi får det vi alla har behov av och på så sätt 
hoppas jag att vi också kan få en energi och en grund att se på modeller för att 
utveckla ihop.  
 
I det här läget har vi ingen klar idé framöver utan vi behöver blötas och nötas lite med 
varandra. Tanken är att vi skall mötas genom en struktur som består av kombination 
av formella och oformella möten. Däremot är det svårt att få tiden att räcka till. 
Morötter är alltid bra, friskvård likaså.  Och kalla bad skärper hjärnor! 
 
Jag söker för att kunna förena en serie av 1 x 4 möten med mat och SAUNA under 
2024, med start i december 2023. Möten 2 h, sauna 1 h. Kunstakademiets lokaler + 
PUST Sauna. (Jag søker midler för at mellom 6-8 ansatta skal kunna delta åt 
gången) 
 
Jag skulle verkligen värdesätta om vi fick en startsumma – det skulle underlätta och 
ge de morötter jag tror vi alla behöver, vi är ett svårt fint gäng! 
(Se nästa sida budget) 
 
 
_______________________ 
Lisa Torell  31/8 2023 



 
 
 
 
 
 
Budget:  
Privat bokning av hel sauna PUST 2500 kr/gang (4ggr) 10 000kr 
Mat beräknat på 250 kr/per person (8 pers x4 )    2 000 kr 
 
Totalt      12 000 kr 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


