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AMU orienteres om ny retningslinje helseundersøkelse og 
eksponeringsregister 
 
Bakgrunn for retningslinjen  
Ved enkelte typer risikofylt arbeid er ansatte og studenter pålagt å gjennomføre 
helseundersøkelser. I andre tilfeller skal den ansatte/studenten tilbys helseundersøkelse. I tillegg 
skal UiT føre register over eksponerte ansatte og studenter i henhold til lovverket. 
 
Retningslinjen er utarbeidet for å sammenfatte og tydeliggjøre lovverkets krav og sikre at 
helseundersøkelse og føring av eksponeringsregister skjer i henhold til gjeldene lover og 
forskrifter.  
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Vedlegg 
1 Retningslinje for målrettet og personlig helseundersøkelse og register over eksponerte arbeidstakere 
 
 


