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SPG Bjørn Owren Prosjektleder X X 
ITA Kai Mathisen Arbeidsgivers representant X X 
ITA Nina Smaadal Arbeidsgivers representant X X 
ITA Ingunn Henriksen Verneombud X X 
ITA Erik Axel Vollan Verneombud X X 
ITA Anders Larsen Verneombud X  
ITA Johanne Helene Størkersen Verneombud / Tillitsvalgt X X 
ITA Aase Tveito Tillitsvalgt X X 
ITA Lill Heidi Steen Tillitsvalgt X X 
ITA Jan Helge Bergheim Tillitsvalgt X X 
BHT Lone Lindgård Bedriftshelsetjenesten X  
BHT Hanne Nilssen Bedriftshelsetjenesten X  
BHT Marianne Hagensen Bedriftshelsetjenesten X X 

 
 

versjon dato BESKRIVELSE ansvarlig 

1 7. desember 
2023 

Første versjon etter møte 4. desember 2023 Bjørn 
Owren 

2 19. desember 
2023 

Andre versjon. Skrevet inn tekst i rødt på punktene som skulle følges 
opp 

Bjørn 
Owren 

 
 
 
 

SAK BESKRIVELSE ANSV
AR/F
RIST 

1 Agenda 

• Orientering 
• Presentasjon av planene med innspill 
• Gjennomgang sjekkliste for krav til fysisk arbeidsmiljø 
• Bekreftelse på medvirkning – signering skjema 

info 

  MØTEREFERAT 
Møtetype  Dato: 4. desember 2023 
Prosjekt Ombygging teorifagbygg 2 plan 4 Tid: 10:30 – 12:15 
Sak Ansattes, arbeidsgivers og bedriftshelsetjenestens 

medvirkning 
Møtenr. 1 

Møtested Teorifagbygg 2 plan 4, Teams Ref:  

 Avdeling for bygg og eiendom 
Dato: 5. desember 2023 
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• Eventuelt 

2 Orientering 

To stk Maskinhaller og tilhørende tapearkiv skal bygges om til spise/pauserom med 
kjøkken, møterom og garderobe med dusj. 

På grunn av endringer på brannskiller er tiltaket søknadspliktig. 

Søknadspliktige tiltak som innebærer arbeidsplasser, skal ha Arbeidstilsynets samtykke. 
Arbeidstilsynet krever dokumentasjon på: 

• Arbeidstakers medvirkning 
• Verneombudets medvirkning 
• Bedriftshelsetjenesten bistand i planleggingen 

Der tiltakshaver og arbeidsgiver er samme virksomhet er det i utgangspunktet ikke krav til å 
dokumentere arbeidsgivers medvirkning. 

Medvirkning og bistand i planlegging vil foregå i dette møtet. Ved behov settes det opp 
flere møter. Først følger en generell presentasjon av byggeplanene. Deretter gjennomgås et 
forhåndsutfylt sjekkliste for krav til fysisk arbeidsmiljø. 

 

info 
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3 Presentasjon av planene med innspill 

Om ombygging kontorer 

Fra oktober 2023 til februar 2024 pågår ombygging av kontorer langs yttervegg. Disse 
arbeidene er ikke søknadspliktige. Planene inngår ikke i denne medvirkningsprosessen. 

Om ombygging maskinhall 

Utstyret i maskinhallen flyttes til egnede lokaler i kjelleren. Nye lokaler og flytteprosessen 
inngår ikke i dette arbeidet. 

Arealene som i dag benyttes som maskinhall skal bygges om til et større spise- og pauserom 
med kjøkken. I tillegg etableres to mindre møterom, samt felles garderobe med to stk 
separate dusjrom. 

Dagens pause- og spiserom vil bygges om til to stk ordinære kontorer når nytt pause- og 
spiserom er ferdigstilt. 

Se vedlagt skisse: 

 

 

A20-004 Plan 1. 
Etasje.pdf  
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 Innspill / spørsmål: 

Akustikk / Støydemping: Prosjektleder sørger for at de prosjekterende ivaretar akustikk / 
støy i nytt pauserom og eventuelt tar med støyreduserende tiltak ved behov (lydhimling, 
lydplater på vegg etc. 

Akustiker fra Cowi er engasjert for å ivareta akustikk. Koordineres av 
Prosjekteringsgruppeleder. 

Tørkeskap: Det er ønske om tørkeskap i ny garderobe for sykkelklær, løpetøy etc. 

Det er mulig å sette inn tørkeskap, men det blir et kostnadsspørsmål da tørkeskap krever 
mer plass dersom det skal beholdes 20 ordinære skap. I tillegg vil det bli behov for ekstra 
elektrisk tilkobling samt avtrekkskanal. 

Tørkeskap tas med i konkurransegrunnlag som opsjon. 

Stillegående kaffemaskin og oppvaskmaskin: Det må spesifiseres at kaffemaskin og 
oppvaskmaskin skal være av stillegående type ettersom disse plasseres i åpen 
kjøkkenløsning 

Det settes krav til oppvaskmaskin maksimalt 41 dB. Tas med i konkurransegrunnlag. 

Kaffemaskin bestilles av ITA selv. 

Lydkrav møteromrom: Ombyggingen er tenkt utført av tilsvarende standard som 
eksisterende lokaler, men ikke dårligere enn minstekrav i teknisk forskrift. Dette innebærer 
lydklasse C. Bedriftshelsetjenesten påpeker at mange ansatte i så fall vill oppleve at det er 
lytt. 

Tilbakemelding fra ARK 15. desember:  

Jeg har selv ikke opplevd klager etter prosjektering etter lydklasse C. Det skal være 
minimum R´w = 44 dB. (feltmålt), men det kan oppleves litt lytt. Dersom det skal foregå 
fortrolige samtaler, bør man øke til minimum R´w = 48.  

Kommentar PL: det forutsettes ikke at rommene skal benyttes til fortrolige samtaler. 

Lydkrav skillevegg møterom: Det er ønske om god lyddemping i skillevegg møterom slik 
at begge sidene kan benyttes samtidig. Prosjektleder sjekker hva som kan leveres. 

Tilbakemelding ARK 15. desember 2023: 

Jeg har ikke opplevd klager etter prosjektering etter lydklasse C på egne prosjekter. En del 
klager på lytt mellom rom med foldevegger, og det har en enkel årsak: Klasse C mellom 
møterom måles i R´w: (feltmålt). Foldeveggprodusenter oppgir laboratoriemålt Rw. Det 
bør være 8-10 dB høyere. Foldeveggen mellom møterom skal da oppfylle Rw minst 52 dB. 
Det greier ikke en vanlig foldevegg. Det må derfor benyttes mobilvegg, som er litt mer 
tungvint i bruk og som regel enda dyrere. Ved behov for kostnadsreduksjon, er det naturlig 
å spørre om behovet av denne fleksible løsningen, og om man kan bygge fast vegg i stedet. 
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Kommentar PL: Her blir det av kostnadshensyn mest aktuelt å tenke på rommet som ett 
stort møterom som skal tilfredsstille lydklasse C. Det settes inn en foldevegg for mer 
fleksibelt bruk av rommet, men da med forutsetningen at det ikke blir lydtett mellom de to 
rommene. 

Eventuelt etablere to faste mindre møterom. 

 

4 Gjennomgang sjekkliste for krav til fysisk arbeidsmiljø 

Se eget dokument 

 

5 Bekreftelse på medvirkning – signering skjema 

Fylles ut og returneres til bow002@uit.no 

 

 

6 Eventuelt 
ingen saker 

 

7 Neste møte 
Det er ikke planlagt flere møter. 
 

 

 
 
19. desember 2023 
Bjørn Owren 
 
Vedlegg: 
231204 Arbeidstilsynets 17-punkts sjekkliste, generell med avkryssing og link bestemmelser 
 
 

mailto:bow002@uit.no

