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1 Intro  
I starten av oktober 2023 ble det avholdt 3 øvelser. Onsdag 04.10 var det Farmasibygget 

og MH Vest, og torsdag 05.10 var det på MH Øst.  

Det ble delvis varslet ut til enhetene/ansatte på bygget. Enhetene fikk bl.a. beskjed om at 

dersom ansatte ikke kunne delta grunnet f.eks. lab-relatert arbeid måtte de selv ha 

kontroll og oversikt over dette.  

Brannvernleder på BEA utløste alarmen og hadde all dialog med 

vaktsentralen/brannvesenet slik at de var informert om øvelsen. 

2 Farmasibygget  
Onsdag 4 oktober utløste en driftstekniker fra Bygg og eiendomsavdelingen (BEA) 

alarmen 09.18 på Farmasibygget.. Øvelsesansvarlig hadde observatører ved 

hovedinngang på plan 3, inne på plan 1 og utenfor kantina på plan 1, mot NT-fak.  

2.1 Evakuering av bygget  
Siste student kom ut etter 3 min  

En student ble observert gående forbi en nødutgang og ut hovedinngangen til bygget. 

Annet enn det ingenting å bemerke.  

Vaktene meldte ifra til brannvernleder ved bestemt plass.  

2.2 Annet 
Skryt til en student ved utgang mot NT-fak. Han tok styringen i det en gjeng kom ut og 

ropte høyt og sa de måtte trekke vekk fra døra slik at andre også fikk muligheten til å 

komme seg ut. Selv lettkledde var det ingen som ble igjen inne av studentene.  

Alarmen ble skrudd av etter 5 min  

 

 



 

 

3 MH Vest  
Onsdag 4 oktober utløste driftstekniker fra BEA alarm 12.32 på MH Vest. Det var 

observatører i undervisningsfløya på plan 10 og 9, trapperommet helt nord i bygget 

retning tannbygget, i tillegg til en i trapperommet ved hovedinngangen på plan 8 og 

overgangen mellom MH øst og vest på samme plan.  

3.1 Evakuerings av bygget  
Dørvaktene gjorde en veldig god jobb i å få folk vekk fra dørene, i tillegg til å sperre 

overgangen mellom MH Øst og Vest. Det foreligger fremdeles litt usikkerhet om hvor 

langt unna bygget dørvaktene skal veilede evakuerte ansatte/studenter.  

Selve evakueringen gikk raskene i sammenligning med øvelsen vi hadde i mars. Siste 

person gikk ut hovedinngangen 5 minutter etter at alarmen var utløst, som er en 

halvering i sammenligning med 10 minutter ved forrige evakuering. Det er likevel et 

forbedringspotensiale til å få ansatte og studenter til å evakuere ut nærmeste 

nødutgang. Som ved forrige øvelse, ser vi studenter som går forbi 3 nødutganger på plan 

7 for at de går opp en trapp og ut hovedinngangen på plan 8. Det er også flere ansatte 

som kunne benyttet seg av nødutgangen nord i bygget (mot tannbygget).   

3.2 Annet  
Tilbakemelding i etterkant av øvelsen fra ansatte og studenter med ønske om en felles 

møteplass ved evakuering. Flere er usikre på hvor de skal gå.  

Generell tilbakemelding om ønske og behov om mer/bedre brannvernopplæring.  

Instituttene har vanskeligheter med å holde oversikten over hvem som er 

evakueringsvakter oppdatert. Ønske om en forenklet løsning, for med dagens ordning er 

det ofte at ansatte med en funksjon ikke er på jobb, sykdom, annen plass på campus osv.  

 

4 MH Øst  
Torsdag 5 oktober var siste øvelse avholdt på MH øst. Alarmen ble utløst 12:30. Det var 

observatører i lysgården, og noen som gikk opp i korridorene, både på l-fløya og u-fløya.  



 

 

4.1 Evakuering av bygget  
Den største andelen av ansatte og studenter var relativt raske med å komme seg ut av bygget 

rett etter at alarmen var utløst. Det var likevel del av menneskene på bygget som ikke 

evakuerte bygget på en ideell måte.  

Tre minutter etter at alarmen var utløst ble det fremdeles observert gjenger med studenter som 

sto i lysgården som diskuterte seg imellom om de skulle evakuere ut av bygget eller bare bli 

inne. Det kan her legges til at denne dagen var det dårlig vær med sludd som nedbør og noe 

vind.  

Et par personer kom ut av toalettene på plan 6 etter 7 minutter (fra alarmen var utløst). Et par 

ansatte gikk imot beskjed fra dørvakt mot MH Vest om å evakuere bygget da de ønsket å 

benytte seg av tverrforbindelsen over til UNN. Dette innebærer å gå gjennom bygget som har 

utløst brannalarm.  

Store mengder mennesker gikk opp trappa i lysgården og inn mot MH Vest. Dette er ikke 

nærmeste nødutgang.  

Det var ingen vakt tilstede i overgangen MH Øst/Vest på plan 8. Dette medførte at flere 

ansatte/studenter gikk fra et bygg til et annet, selv om alarmen var utløst. Dette er en viktig 

dørvakt/evakueringsvakt å ha.  

Siste person gikk ut etter 10 minutter.  

 

4.2 Annet  
Store utfordringer med møteplass/samlingsplass for evakueringsvakter. Per i dag er 

møteplassen for MH Øst på utsiden av BFE-fakultetet. Dette er en lang omvei å gå for 

ansatte som har tilhold i L-fløya på MH Øst. Tilbakemelding om at kun 8 vakter møtte 

opp på angitt plass, men det er ca 40 vakter totalt på evakuert bygg.  

For ansatte som evakuerte ut gjennom MH Vest ble det heller ikke gitt informasjon om 

at bygget var klar.  

 



 

 

 

5 Tilleggskommentarer  
I etterkant av øvelsen ble det etterspurt informasjon til alle ansatte ved fakultet om 

hvorfor alarmen var utløst. På lik linje med at BEA informerer om årsak til brannalarm 

når det ikke er øvelse, er det ønske om tilsvarende info i etterkant av planlagt øvelse. 

Fakultetet har en samlet epost-liste som heter ‘Helsefak-ansatte’, denne ville vært 

aktuelt og benyttet og fortalt om ‘når, hvorfor, og kort om hvordan det gikk’. HMS-

Helsefak følger opp dette tiltaket.  

Flere studenter hadde også ytret ønske om å gi tilbakemelding på øvelsen. Forslag ble å 

legge ut link til et nettskjema på infoskjermene der de får anledning til å komme med 

tilbakemeldinger.  

Under øvelsene høsten 2023 var også instituttledelsen invitert med som observatører. 

Dette var et tiltak fra øvelsen mars 2023. Tilbakemeldinger fra dem ble rapportert via 

epost eller via ledermøte i etterkant av øvelsene.  

 

6 Forslag på tiltak  
 

Tiltak Beskrivelse  Ansvarlig  

Tilbakemelding fra studentene I etterkant av øvelsene på 

Farmasibygget, MH øst og vest 

ble det publisert en nyhetssak på 

informasjonsskjermene på de 

aktuelle byggen. 

HMS-rådgiver 

Helsefak 

Endring i 

evakueringsorganisasjonen 

Forenkle evak.org. Oversikten 

blir lagt ned til instituttene. De 

trenger nødvendigvis ikke 

evak.vakter i kontorareal, men 

HMS-rådgiver 

Helsefak med 

bistand fra BEA 



 

 

må ha det i lab-areal. Vi 

beholder dørvakter ved de mest 

brukte dørene, men fjerner dem 

fra smådørene. 

Forelesere/kursholdere får 

ansvaret for å gi beskjed til 

tillytterne om å evakuere ut, 

men vi har ingen vakter i 

fellesareal som f.eks. lysgården. 

Eget brev går ut til enhetene 

med bedre forklaring i tillegg til 

risikovurdering av 

organiseringen.  

Felles møteplass for hele 

fakultetet  

Oppretter felles møteplass for 

Helsefak campus Tromsø. 1 

plass for hvert bygg.  

HMS-rådgiver 

Helsefak 

Varsel i etterkant av øvelsen  Informere alle ansatte om at det 

var en planlagt øvelse.  

HMS-rådgiver 

Helsefak  

Brannvernopplæring HMS-rådgiver ved fakultetet 

bidrar inn med 

brannvernopplæring for ansatte 

ved fakultetet.  

HMS-rådgiver 

Helsefak 
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