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Tildeling av midler til utenlandsopphold for 2024/2025 - stipendiater 
 
Innstilling til vedtak: 
 
Forskningsutvalget ved Det juridiske fakultet tildeler utenlandsstipend til følgende ph.d.-
kandidater i 2024/2025:  
 

• Søknad fra Hanna Bekkelund om støtte til 6 mnd. opphold ved Universitetet i Wien, 
Østerrike, i 2025 innvilges med inntil kr 138 000 i stipend, og inntil kr 12 000 i 
reisestøtte. Midlene tildeles under forutsetning av at invitasjon fra besøksinstitusjon 
ettersendes.  
 

• Søknad fra Ida Jørgine Bendiksen om støtte til 6 mnd. opphold ved University of 
Liverpool, England, i 2025 innvilges med inntil kr 138 000 i stipend og inntil kr 23 000 i 
reisestøtte. Midlene tildeles under forutsetning av at invitasjon fra besøksinstitusjon 
ettersendes. 

 
• Søknad fra Konstantinos Deligannis-Virvos om støtte til 3 mnd. opphold ved Centre for 

International Law, Singapore, i 2024 innvilges med inntil kr 69 000 i stipend og inntil kr 
14 000 i reisestøtte.  

 
• Søknad fra Mathilde Morel om støtte til 6 mnd. opphold ved University of Exeter, 

England, i 2025 innvilges med inntil kr 234 000 i stipend og inntil kr 27 000 i reisestøtte. 
Midlene tildeles under forutsetning av at invitasjon fra besøksinstitusjon ettersendes. 

 
 
 
Bakgrunn: 
 
Midler til utenlandsopphold for stipendiater ble lyst ut 5. januar, med søknadsfrist 18. januar 2024 
(vedlegg 1).  
 
 
 
Det har kommet inn fire søknader:  
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Søker Reisemål Periode Budsjett 
Hanna Bekkelund Det juridiske fakultet, Universitetet 

i Wien, Østerrike 
6 måneder, våren 
2025 

150 000 

Ida Jørgine 
Bendiksen 

Liverpool Law School, University 
of Liverpool, UK 

6 måneder, våren 
2025 

161 000 

Konstantinos 
Deligannis Virvos 

Center for International Law, 
Singapore 

3 månder, oktober – 
desember 2024 

81 000 

Mathilde Morel Exeter Centre for Environmental 
Law, Exeter University, UK 

6 måneder, februar – 
juli 2025 

392 594 

 
 
Retningslinjer for tildeling 
 
Ifølge retningslinjene (vedlegg 2), skal utenlandsoppholdet være på 2 – 6 måneder. Når det gjelder 
øvrige krav til søknaden skal den inneholde informasjon om formål med utenlandsoppholdet og 
relevans for doktorgradsprosjektet. Søknaden skal inneholde budsjett, anbefaling fra veileder og 
invitasjon fra det utenlandske forskningsmiljøet. Som hovedregel skal oppholdet gjennomføres 
midt i det planlagte studieløpet, i løpet av andre eller tredje studieår for ph.d.-kandidater som er 
ansatt for fire år.  
 
Ifølge retningslinjene skal tilskudd gis i form av et stipend som følger Norges forskningsråd sine 
satser for utenlandsstipend. I tillegg kan det søkes om reisestøtte etter billigste reisemåte 
(retningslinjene pkt. 2). 
 
For 2024 gjelder følgende satser: 
Kr 23 000/mnd. (uten familie) 
Kr 39 000/mnd. (med familie/partner) 
 
Søknadene 
 
Hanna Bekkelund (vedlegg 3) 
Bekkelund søker om støtte til et 6 mnd. opphold ved Det juridiske fakultet, Universitetet i Wien, 
Østerrike. Hennes avhandlingsprosjekt skal undersøke de europeiske menneskerettighetenes 
stilling i EØS-retten. Dette prosjektet forutsetter en helhetlig forståelse av EU-retten, og det vil 
derfor være nyttig for henne å delta i et internasjonalt og EU-rettslig forskningsmiljø.  
Bekkelund planlegger å gjennomføre utenlandsoppholdet ved starten av 2. studieår og oppholdet 
støttes av hennes hovedveileder Stig Solheim. Hun er i kontakt med vertsinstitusjon for invitasjon.  
 
Ida Jørgine Bendiksen (vedlegg 4) 
Bendiksen ønsker å reise til Liverpool Law School, University of Liverpool, hvor et av de sterkeste 
barnerettslige miljøene i Europa befinner seg. Bendiksens doktorgradsarbeid skal undersøke barns 
rett til respekt for sitt familieliv. Både barnekonvensjonen og Den Europeiske 
menneskerettighetskonvensjonen vil være sentrale kilder. Formålet med oppholdet vil være å ta del 
i et internasjonalt forskningsmiljø som har fokus på barns menneskerettigheter. I tillegg er 
samarbeid med dette miljøet også en del av det NFR-finansierte nettverket til Barnerettsgruppa ved 
fakultetet.  Bendiksen planlegger et opphold på 6 måneder i løpet av våren 2025, og hennes veileder, 
Trude Haugli, støtter søknaden. Bendiksen vil ta kontakt med lærerstedet for en invitasjon i løpet 
av våren/sommeren 2024.   
 
Konstantinos Deligannis -Virvos (vedlegg 5) 
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Konstantinos Deligannis-Virvos planlegger et opphold ved Centre for International Law (CIL), 
Singapore. Tema for hans avhandling er skipsfart og økosystembasert tilnærming. Dette temaet er 
i kjernen av CILs forskningsaktivitet. CIL er også en av Havrettssenterets samarbeidspartnere, og 
en felles workshop på dette temaet planlegges organisert i Singapore i slutten av oktober 2024. 
Deligannis-Virvos startet på ph.d.-studiet i april 2022, og han er nå rundt 2 ½ år inn i studiet. Han 
planlegger et opphold på tre måneder. Anbefaling fra veileder Maria Madalena das Neves, samt 
invitasjon fra CIL er vedlagt.  
 
Mathilde Morel (vedlegg 6) 
Mathilde Morel planlegger et forskningsopphold ved Exeter Centre for Environmental Law 
(ExCel), Exeter University, England. Morel forsker på regulatoriske veier mot en bærekraftig 
omstilling (også kjent som «det grønne skiftet») av norsk havbrukssektor som 
matproduksjonssystem. Fra et miljø- og klimarettsperspektiv fokuserer avhandlingen særlig på 
hvordan bruken av rettslige virkemidler kan tilrettelegge for sirkulære løsninger for utnyttelse av 
naturens prosesser og økosystemer i eksisterende havbruksformer og i verdikjeder knyttet til 
fiskefôrproduksjon. Doktorgradsprosjektet er en del av det tverrfaglige UiT finansierte prosjektet 
SECURE ‘Novel Marine Resources for Food Security and Food Safety’. Morel vil være i sitt 3. år 
når dette oppholdet finner sted. ExCels forskningsvirksomhet er innenfor områdene miljørett, klima 
og sjørett, i tillegg til at de er sterke på tverrfaglig forskning. Senteret har flere samarbeidspartnere 
og partnere med prosjekter som er svært relevante for Morels prosjekt. Utenlandsoppholdet støttes 
av hennes veiledere, og anbefaling er vedlagt. Hun vil ettersende invitasjon fra senteret.   
 
Forslag til tildeling 
Alle søknader oppfyller kriteriene i retningslinjene med hensyn til informasjon om formål med 
reisen, budsjett og anbefaling fra veiledere. Søkerne oppfyller også kriteriet om at oppholdet bør 
være i andre eller tredje året av studieforløpet. Av de fire søkerne er det foreløpig kun Konstantinos 
Deligannis-Virvos som har lagt ved invitasjon fra besøksinstitusjon. Tildeling til de øvrige søkerne 
må derfor gis med forbehold om at dette kravet innfris. 
 
Alle søknader og anbefalinger fra veileder legger vekt på at utenlandsoppholdet vil bidra til å styrke 
kvaliteten på doktorgradsarbeidet. I tillegg vil disse utenlandsoppholdene bidra både til at det 
etableres nye internasjonale kontakter, samt at allerede etablerte samarbeid vil styrkes. Dette vil 
være positivt for både fakultetet og forskergruppene.  
 
 
Forslag til tildeling av støtte til utenlandsopphold:  
Hanna Bekkelund:  
Stipend 6 mnd. x 23 000 kr 138 000 
Reisestøtte   kr   12 000 
Totalt     kr 150 000 
 
Ida Jørgine Bendiksen:  
Stipend 6 mnd. x 23 000 kr 138 000 
Reisestøtte   kr   23 000 
Totalt    kr 161 000 
 
Konstantinos Deligannis-Virvos:  
Stipend 3 mnd. x 23 000 kr   69 000 
Reisestøtte   kr   14 000 
Totalt    kr   83 000 
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Mathilde Morel (reiser med familie):  
Stipend 6 mnd. x 39 000 kr 234 000 
Reisestøtte   kr   27 000 
Totalt    kr 261 000 
 
 
Budsjettoverslag fra Bekkelund viser at estimerte oppholdskostnader er beregnet til maksimum 
stipendbeløp, og det innstilles på full stipendsats for hele oppholdet.  
 
Bendiksens budsjettoverslag er også beregnet til maksimum stipendsats, og det innstilles på full 
stipendsats for hele oppholdet. Hun har imidlertid beregnet relativt høye reisekostnader. Dette er 
likevel ikke problematisert her, da beløpet ikke utbetales i sin helhet, men etter dokumenterte 
reisekostnader, begrenset oppad til kr 23 000.  
  
Deligannis-Virvos har utarbeidet et budsjett som viser kostnader for både en og to personer. Han 
oppgir at han planlegger å reise med sin partner hvis hun får anledning til å reise. Vi har valgt å 
behandle hans søknad som reise for en person, og har informert om at han kan søke om tillegg hvis 
hans partner gis anledning til å reise med han. Det er i hans budsjett lagt inn støtte til diett. Det 
månedlige stipendbeløpet skal dekke etablerings- og merutgifter ved opphold i utlandet 
(retningslinjene pkt. 2a). Kost/diett kan derfor ikke regnes som en merkostnad i dette tilfellet. Han 
har også ført opp kostnad for forsikring under reisestøtte. Hvis dette beløpet flyttes opp, er hans 
estimerte budsjett tett på maksimum støttebeløp, og det innstilles derfor på full stipendsats for hele 
oppholdet. Reisestøtten er imidlertid satt litt lavt og foreslås derfor økt til inntil kr 14 000.  
 
Mathilde Morel reiser med familie (to voksne og to barn). Hun har, som Deligannis-Virvos, lagt 
inn kostnader til diett i sitt budsjett. I tillegg har hun lagt inn kostnader til treningsstudio. Disse 
foreslås tatt ut med samme begrunnelse som over. Hun har likevel beregnet oppholdskostnader til 
godt over maksimum stipendbeløp, og det innstilles på full stipendsats. Hun oppgir i sin søknad at 
hun ønsker å disponere annuum til å dekke overskytende merkostnader. Det vil bli nødvendig å 
avklare hvilke kostnader som kan søkes dekket via annuum. 
 
Totalt søkes det om støtte til utenlandsopphold for kr 655 000, fordelt med kr 83 000 over budsjettet 
for 2024 og 572 000 av budsjett for 2025. Det er for 2024 satt av kr 750 000 i budsjettposten for 
støtte til utenlandsopphold.  
 
 
 
 
 
 
 
 
Øyvind Edvardsen 
fakultetsdirektør  
– 
 
 

 
Christin Skjervold 
seniorrådgiver 
– 
christin.skjervold@uit.no 
77 64 52 47 

Dokumentet er elektronisk godkjent og krever ikke signatur 
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Vedlegg:  
1: Utlysning av midler til utenlandsopphold for stipendiater 
2: Retningslinjer for tildeling av utenlandsstipend for ph.d.-studenter ved UiT 
3: Søknad fra Hanna Bekkelund 
4: Søknad fra Ida Jørgine Bendiksen 
5: Søknad fra Konstantinos Deligannis-Virvos 
6: Søknad fra Mathilde Morel 
 


