
Utgifter til praksisplasser på 6. året i ny studieordning i primærhelsetjenesten 
hos fastlege og på sykehjem for Tromsø og Bodø studenter                                                                                 

Studieåret 2017-2018 

 

Bakgrunn for budsjettberegningen  

 To praksisdager (av 20 undervisningsdager i 3 delemner = 10% av dagene) i hhv. Delemne 6.5 
Bevegelse; Delemne 6.6. Sanser; Delemne 6.7 Gyn/obst, kron. sykd. for neste studieår gir 
tilsammen 2 praksisdager x 3 = 6 praksisdager 
 

 Fagenheten anslår at 2/3 av kullet kan være i praksis to og to. og 1/3 skaffer seg 
praksisplass selv, oftest bare for en student, bl. a. på hjemstedet som tidligere i studiet. 
Konferer vedlagte questback til 5. års studenter om dette. 
 

 I Delemne 6.3 Eldre nervesystemet og rus legges Tromsø kommunes budsjettforslag til 
grunn for pilotprosjektet for 4 dager på sykehjem. Det vedlegges. UiT arrangerer våren 2017 
kurs for leger som skal undervise studenter i praksis. Sykehjemslegene  i Tromsø ønsker 
kursdeltakelse og da må fravær dekkes. Dette legges inn i budsjettet for Tromsø. 

  

 Fagenheten foreslår honorarbasert avlønning og tar utgangspunkt i Legeforeningen 
praksiskompensasjon, pt. kr 7200, for å støtte seg til en anerkjent norm for honorering av 
fullt praksisfravær per dag. Noe inntektsgivende arbeid vil bli drevet både av fastlege og 
studenter. Fastlegen er tilstede på eget kontor og kan løse enkelte egne arbeidsoppgaver.  
Derfor foreslås halv praksiskompensasjon kr 3600 per dag, og legger på kr 1000 for 
Tromsøleger pga. høye praksisutgifter, dvs. kr 4100 per dag. Praksiskompensasjonen dekker 
legens og hjelpepersonells lønn, leie av kontor og utstyr. 

 

 Fagenhetsleder hadde møte med Inger Njølstad, prodekan for undervisning, 27.1.17 om 
behovet for praksisplasser i kommunen og for en reforhandlet avtale mellom  Tromsø 
kommune og UiT. Den någjeldende avtalen fra 2011, omfatter ikke 6. års legestudenter. 
Inger Njølstad orienterte om UiT ledelsen sitt langvarige arbeid for å reforhandle avtalen. Det 
er urealistisk å regne med en slik samarbeidsavtale første studieår. Praksisarenaer som 
helsestasjon, migrasjons- og fengselshelsetjeneste, daglegevakt, sosialmedisinsk senter, 
kommunale akutte døgnplasser (KAD), palliativ enhet, mm. fordrer slik avtale. Det nye 
Helsehuset med 69 korttidsplasser er ferdig 2018. Representanter for helsehuset og flere 
andre tjenester ønsker 6 års legestudenter i praksis, og kan ta studenter neste studieår, om 
overordnet rammeverker i orden. 
 

 Fastleger kan inngå individuelle avtaler med UiT, uten overordnet samarbeidsavtale mellom 
aktuelle kommuner hvor praksis foregår og UiT. Konferer avtaler om 5.årspraksis i kommuner 
i hele Nord Norge. 



 

 6. år praksis varer mer enn 6 timer og omfatter selvstendig arbeid. Dette passer ikke med  
definisjonen på praktisk klinisk undervisning (PKU). Slik som praksis på 5.år finansieres av 
fakultetet, antar primærmedisin at praksis på 6.året bør bli finansiert av fakultetet. 
Praksiskoordinator for 5.år blir også lønnet av fakultetet som 50% førsteamanuensis m/sos 
utgifter. Praksiskoordinator for 6.år er derfor inkludert i forslag til budsjett. 

 

 I Tromsø skal 71 studenter og i Bodø 21 studenter skaffes praksisplass i 
primærhelsetjenesten neste studieår. ISM ledelsen og ledelsen av primærmedisin i Bodø, 
ønsket at Bodøstudentenes praksisplasser skulle inkluderes i dette budsjettforslaget. 
Bodøutgiftene er beregnet på bakgrunn av forhandlinger som er gjort med sykehjemsetaten i 
Tromsø. I Nordland forventes ikke kapasitetsproblemer hverken mht. tjeneste på sykehjem 
eller hos fastleger. 
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Budsjettforslag Tromsø studieåret 2017-2018 

15 studentpar (= 30 studenter Troms/egen lege) x 6 dgr x 3600 kr      324 000 kr 

10 studentpar (= 20 studenter i Tromsø) x 6 dgr  x 4100 kr  246 000 kr                                  

21 studenter (skaffer fastlege selv) x 6 dgr x 3600kr           453 600 kr                        

21 studenter x 3 reiser (to reiser) x tilskudd 500 kr til hjemreise             63 000 kr* 

Reise/oppholdsutgifter for studenter i Troms                                               37 000 kr* 

Totalt hele studieåret - praksis hos fastlege for 71 studenter=                  1 123 600 kr  

Praksis 4 dager på sykehjem i Delemne 6.3 Eldre, nevrologi og rus             130  000  kr 

Praksis i primærhelsetjenesten 6. studieår  i Tromsø 2017/2018          1   253 600  kr 

 

Ekstraordinær bevilgning for 2017 i Tromsø 

Utgifter praksisplasser i Tromsø høst 2017= total x 2/3                   835 733kr ** 
Lønnsutgifter for sykehjemsleger i Tromsø som vi delta på UiT sitt                                            1 
dags kurs om å undervise studenter i praksis, 4 leger x 3400kr, vår 2017      13 400 kr                                                      

Total ekstraordinær bevilgning praksis og opplæring i Itomsø 2017     849 133 kr 

 

Budsjettforslag Bodø studieåret 2017-2018 

10 studentpar + 1 student (21 studenter) 11 x 6 dgr. 3600 kr       237 600 kr 

Reise/oppholdsutgifterutgifter 10 studenterx500 +2000kr stipulert(?)           7 000 kr 

Praksis 4 dager på sykehjem iDelemne  6.3 Eldre, nevrologi og rus(?)        50 000 kr 

Praksis i primærhelsetjenesten 6. studieår i Bodø 2017/2018               294 600 kr 

Ekstraordinær bevilgning praksisplasser høst 2017= total x 2/3                196 400kr** 

50% stilling  praksiskoordinator for 6. år (basert på lønn  

praksiskoordinator 5 år ) for studieåret 2017-2018               500 000 kr*** 

Ekstraordinær bevilgning praksiskoordinator siste halvår 2017= 50%                    250 000kr*** 

 

EKSTRAORDINÆR BEVILNIG FOR 6 ÅRS PRAKSIS HØST 2017 FOR  92 STUDENTER I TROMSØ OG 
BODØ:  849 133kr + 196 400kr + 250 000kr=                        1 295 533 kr 

? Stipulert                                                                                                                                                                               
*Basert på tidligere praksis, bør trolig økes siden det nå blir ikke en, men tre hjemreiser                                     
** Regner 16 delemneuker høst og 12 delemneuker vår, derfor beregnet mest utgifter høst og størst del av 
ekstraordinær bevilgning på høsten, 2/3 av total, trolig to praksisperioder   høst og en praksisperiode vår                                                                                     
***Basert på førsteamanuensislønn  m/sos utgifter            


