
 
Temabeskrivelse: VITKOM 4. året – MED 2521 
 
Inngår i: MED-2521 (med fortsettelse 5. og 6. studieår) 
 
Godkjent Programstyret for medisin: xx.xx.2017 
 
Omfang 

Januar Seminar «Kliniske og nasjonale veiledere» 
Mai Seminar «Pasientsikkerhet og kvalitetsforbedringsarbeid» 

 
 
Læringsutbytte: Etter å ha gjennomført                                                                                     
 

a) Seminar om kliniske og nasjonale retningslinjer/veiledere skal studenten. 
 Kunne beskrive hvordan det arbeides med kliniske veiledere i spesialist foreningene i 

Legeforeningen og nasjonale retningslinjer fra Helsedirektoratet (opprettelse 
av/vedlikehold/videreutvikling av veiledere/retningslinjer) 

 Kunne bruke en klinisk veileder/nasjonale retningslinjer som oppslagsverk 
 

  
b) Etter å ha gjennomført seminar om «Pasientsikkerhet og  

     kvalitetsforbedringsarbeid» skal studenten: 
 Kunne beskrive sentrale begreper, tilnærminger og metoder innenfor 

pasientsikkerhetsfeltet 
 Kunne beskrive pasientsikkerhet ut fra et systemperspektiv 
 Kunne beskrive hva som kjennetegner en god pasientsikkerhetskultur, og hvordan 

pasientsikkerhetskulturen kan påvirkes både positivt og negativt. 
 Kunne beskrive forbedringsmodellen og hvordan kvalitetsforbedringsmetodikk kan 

brukes til å gjennomføre forbedringsprosjekter i praksis. Dette inkluderer relevante 
målinger for gjennomføring og evaluering. 

 Kunne beskrive de mest brukte verktøyene innenfor pasientsikkerhet, pasientnær 
kvalitet og forbedringsarbeid i nasjonalt og internasjonalt helsevesen 
 

Faglig innhold  
I MED-2521 har Vitkom ansvar for  

a) Introduksjon til bruk av kliniske veiledere og nasjonale retningslinjer 
b) Introduksjon til «Pasientsikkerhet- og kvalitetsforbedringsarbeid»  

 
Tema: Kliniske veiledere / nasjonale retningslinjer 

 Om kliniske veiledere/nasjonale retningslinjer 
 Etiske aspekter ved utvikling av veiledere 
 Praktisk bruk av «Veileder i nevrologi – MS» 
 Gruppearbeid – forskjellige oppgaver for ulike «basisgrupper» 
 Intervju med pasient 
 Oppsummering gruppearbeid 

 
 

Tema: Pasientsikkerhet og kvalitetsforbedringsarbeid  
 Pasientens helsetjeneste - hvordan forstår vi pasientsikkerhet?  



 Pasientsikkerhetskultur  
 Kontinuerlig kvalitetsforbedring  
 Hvilke verktøy skal vi benytte for å trygge pasientens helsetjeneste  
 Praktisk forbedringsarbeid  
 Pasientsikkerhet i kommunehelsetjenesten 

 
 
Undervisnings og arbeidsform  
 Seminarene gjennomføres som forelesninger, pasientintervju og gruppearbeid. 

 
Arbeidskrav 

Innlevering av prosjektbeskrivelse for masteroppgave på 4 året 
 
 


