
 

Temabeskrivelse: VITKOM 5. året –                                                       
Deltakelse i pasientsikkerhet- og kvalitetsforbedringsarbeid                                    
(fra og med studieåret 2018-19) 
 

Inngår i: MED-3503 (med fortsettelse 6. studieår) 
Godkjent Programstyret for medisin: xx.xx.20168 
 
1. Innhold  

Deltakelse i pasientsikkerhets- og kvalitetsforbedringsarbeid er en videreføring av 
undervisning i fagfeltet på 4. studieåret. I 5. studieåret omsettes kunnskap om begreper og 
arbeidsmetoder i fagfeltet til praksis (spirallæring). 

  

2. Formål  

 Få innføring i hvordan arbeid med pasientsikkerhet, kvalitet og kvalitetsforbedring 

foregår i praksis 

 Gjennom innsikt og deltakelse i et praktisk prosjekt skal studentene forstå hva som er: 

o Bakgrunnen for prosjektet – hvorfor endringsbehov på dette området? 

o Hva er dagens praksis, er det prosedyrer/retningslinjer på «fagområdet»? 

o Er endringsbehovet valgt på grunn av dårlige resultater, ny kunnskap eller 

organisatoriske behov? 

o Hva er kunnskapsgrunnlaget for «tiltakspakken/endringsforslaget»? 

o Hvilke profesjoner deltar i arbeidet?  

o Hvordan er prosjektet forankret i ledelsen? 

o Hvorfor er endringsbehovet viktig for medarbeiderne/profesjonene som inngår 

(motivasjon)? 

o Hva kan dette prosjektet bety for pasientene? 

o Hvilke nye tiltak iverksettes, hvilke tiltak velges bort? 

o Hva medfører prosjektet av endring i prosedyrer/retningslinjer? 

o Hvilke verktøy tas i bruk? Hva måles? Hvordan evalueres det? 

o Hvilke type indikatorer brukes? Resultatindikatorer? Prosessindikatorer? 

Strukturindikatorer? 

o Tidsplan for prosjektet? 

o Er pasient-bruker perspektivet ivaretatt i prosjektet? 

o Foreløpige resultater – milepælsevalueringer – osv. 

 

 Hvis relevant, få innblikk i legens rolle og betydningen av samarbeid med andre 

yrkesgrupper 

 Lære hvordan verktøy og arbeidsmetoder praktisk anvendes  

 

 

3. Læringsutbytte:  

 Kjenne til hvordan et pasientsikkerhets-kvalitetsforbedringsprosjekt planlegges, 

gjennomføres og evalueres  

 Kunne formidle til medstudenter en oppsummering av prosjektet ut fra foreliggende 

dokumenter (ev. supplert med eget litteratursøk) (fra kull-2014 i 2019 eller kull-2015 i 

2020) trenger ikke å stå her i første omgang, kan komme inn neste år 
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4. Form: 

 Deltagelse i et pasientsikkerhets-kvalitetsforbedringsprosjekt 
o Ved utplassering i helseinstitusjon i 5-studieår 
o Hospitere (1 dag) ved nasjonal institusjon med overordnet ansvar for 

Pasientsikkerhet-kvalitetsforbedringsarbeid (pilotprosjekt for Kull-2014 om 
det er økonomiske midler til gjennomføring) 

o Forventet arbeidsmengde: om lag 4x2 timer. 
 

5. Valg av tema: VITKOM (prosjektkoordinatorene og andre Vitkom-medlemmer) framskaffer 

gjennom Pasientsikkerhetskontaktene ved sykehusene i Helse-Nord, kommunehelsetjenesten, 

fastleger og pågående prosjekter innfaset ved nasjonale institusjoner en liste over aktuelle 

prosjekt.  Studenter velger prosjekt fra denne listen, eller framlegger forslag til deltagelse i 

andre pågående prosjekter ved andre helseinstitusjoner. 

Liste over aktuelle prosjekt forelegges studentene på slutten av 4. studieår og semesterstart 5. 

studieår 

 

6. Arbeidsform: 2-4 studenter arbeider sammen i grupper 

 
7. Veiledning: en veileder per gruppe. (Pasientsikkerhetskoordinatorer, lokale  

pasientsikkerhetskontakter og forbedringsansvarlige, ressurs-personer nasjonale 

inst.) 

 
8. Arbeidskrav: Delta i vurdering av et aktuelt prosjekt, sette seg inn i aktuelt (lokalt) prosjekt  

lik at formålet med tjenesten kan oppfylles og oppsummere status for prosjektet.      
Presentere «prosjektet» for kullet på 6. studieår (må vedtas av PS høsten 2018/senest             
februar 2019) 

 
9. Tidslinje: Prosjektarbeidet starter medio oktober 5. studieår. 

Avsluttes med presentasjon under Studentenes Pasientsikkerhets- og 
kvalitetsforbedringsdag 6. studieår (må vedtas av PS som arbeidskrav høsten 2018/senest 
februar 2019 og vil da gjelde for kull-2015). 

 
10. Læringsarenaer: Alle helseforetak HN, kommunehelsetjenesten, fastleger; Divisjon for  

smittevern, FHI; Kunnskapssenteret, FHI; Helsedirektoratet  

 

11. Finansiering: Eget budsjett i pilotperioden 2017-19. Det må legges fram nytt budsjett  

 høsten 2018 for 2019 og senere år som skal godkjennes av PS. 

 

12. Presentasjon form: Etter mal for presentasjon av MED-3950 Masteroppgave 

 

13. Studentenes Pasientsikkerhet- og kvalitetsforbedringsdag                                           
Pasientsikkerhetsdag arrangeres i regi av Vitkom hvor studentene formidler erfaringer 

fra prosjektene de har oppsummert.  «Dagen» arrangeres ved alle campuser. 

(Hammerfest?, Tromsø, Bodø). Eget opplegg beskrives senere. Dette må godkjennes 

av PS høsten 2018/senest februar 2019 i tråd med andre vedtak skissert i dette 

dokumentet. 

 

 


