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Forslag om a fjerne 1 dags punktpraksis ved sykehjem/hjemmetjenester i MED-1501

Innstilling til vedtak:

1 dags punktpraksis ved sykehjem/hjemmetjeneste fjernes som arbeidskrav for emnet MED-1501
fra og med hest 2019.

Begrunnelse:

Som en del av PROFKOM har studentene pé 1.4ret medisin og odo hatt 1 dags punktpraksis i
Tromse kommune i uke 39.

Omlag 160-170 nye studenter utplasseres i mindre grupper pa inntil 10 ulike enheter i kommunen
ilopet av 2 dager. Alt fra 3-12 studenter har denne praksis pad samme plass til samme tid.

Som det fremgar av et informasjonsskriv til delemne 1.2 (vedlegg 1), er denne praksisdagen
hjemmehegrende under PROFKOM, mens det har vart en gjengsoppfatning fra flere involverte
ved MED-1501 (inkludert leder for PROFKOM) at dette tilherte HEL-0700. Dette er ikke tilfelle,
og det finnes lite eller ingenting som beskriver/dokumenterer hva studentene skal sitte igjen med
etter denne praksisdagen. Laeringsmal knyttet til dette er ikke beskrevet.

Det er f4 i PROFKOM-komiteen som har hatt kjennskap til at dette har hatt sitt utspring fra
PROFKOM, med unntak av Ellen Pedersen, som i flere ar har vert involvert i bade HEL-0700 og
PROFKOM. Ellen Pedersen har imidlertid ikke noen formell rolle tilknyttet dette arbeidskravet.
Hun som ildsjel p&d medisin har &rlig forsekt & gjere sitt beste for & holde trddene knyttet til
praksisen.

Helsefak har fatt tilbakemelding fra Tromsg kommune om behov for justeringer i fht
program/forventninger og gjennomferingen av denne dagen. Senest denne hasten ble det bedt om
at forventningene til studentene matte reduseres. Pa sykehjemmene er det flere og flere
sengeliggende og veldig syke beboere, som gjor det vanskelig & la studentene far slippe til.

Hensiktene med denne praksis var tidlig pasientkontakt og kjennskap til sykehjemmene. Dette
dekkes na i langt sterre grad med praksis i 4 dager pa sykehjem i lopet av 6.4ret.

Praksis ved legekontor fra 1.studiear har fétt en langt bedre struktur igjennom PROFKOM i den
nye studieplanen.
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Pa bakgrunn av disse element gnskes det at Programstyret tar stilling til om denne dagen ber tas
vekk fra timeplanen og som obligatorisk aktivitet for 1.ars studentene pa emnet MED-1501.
Grunner til at dette ber vurderes fjernet som arbeidskrav er flere:
- Det er tidkrevende for studentene & benytte en hel dags undervisning i et allerede fullt
semester
- Det finnes ingen leeringsmal tilherende dette arbeidskravet og den synes ikke & hore
hjemme hos noen delemner. Ingen har faglig sett det formelle ansvaret. Dette resulterer i
at studentene risikerer at de kommer uforberedt til en praksis de bare har fatt tildelt, men
ikke har god nok faglig kjennskap til pé forkant. (Tromse kommune melder stadig inn at
studentene kommer uforberedt)
- Leringsutbyttet til studentene er lite gitt at det ikke fremkommer hva som skal tilegnes i
lopet av denne praksisdag.
- Som ett supplement; Tromse kommune ville trolig stilt opp for & ta en felles forelesning
til studentene som omhandler noe av intensjonen rundt det & bli «kjent med» et sykehjem.
Dette ville ha veert tidsbesparende for alle parter.
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