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Forslag til endret varighet på delemne 5.5 Praksis i psykiatri i MED-3503 
 
Innstilling til vedtak: 
 
Programstyret går inn for å forkorte delemne 5.4 med en uke fra og med høsten 2019.  
Programstyret vil utrede hvordan man best kan få utnyttet den frigjorte uken fra psykiatripraksis, 
herunder plassering av felles undervisning for MED-3503.  
 
 
 
 
Begrunnelse: 
 
Delemne 5.4 ble opprettet som et nytt element i ny studieplan. Det var planlagt at mer praksis i 
psykiatri skulle gis i femte studieår, og mindre på 6.studieår. Delemne 5.4 var planlagt med fire 
uker utplassering på DPS og psykiatriske sykehus i landsdelen.  
 
Evaluering etter første gjennomkjøring av delemne 5.4 viste at mange studenter opplevde at de 
fikk delta på færre aktiviteter under praksisen enn de forventet, og at det var et mindre 
læringsutbytte enn 4 uker skulle tilsi. Det var utfordrende å få til en praksis tilsvarende den som er 
beskrevet i delemnebeskrivelsen. Mange studenter savnet mer praksis innen akutte psykiatriske 
tilstander.   
 
Dessverre var evaluering etter andre gjennomkjøring nokså lik den første evalueringen. I tillegg 
har innføring av psykiatripraksis ført til utfordringer for emnet MED-3503 i forhold til logistikken 
med fire ulike delemner som ikke nødvendigvis er samlokalisert. Dette fører til at studentene er 
spredt, og det er vanskelig å samkjøre undervisning som kunne og burde vært gitt felles, slik som 
EKG-kurs, gipsekurs, suturkurs og kollokvier. Detter fører til stor belastning på små fagmiljøer på 
de mindre sykehusene, ettersom undervisningen må gjentas flere ganger. 
 
Saken ble tatt opp i SPU 06.11.18 med følgende forslag til vedtak: 
Emnekomiteen for MED 3503 og delemnekomiteen for delemne 5.4 bes se på sammensetningen av 
emnet og vurdere om det er aktuelt å endre på varighet av psykiatripraksis, eller innholdet i 
praksis slik at læringsutbyttet nås på en bedre måte. 

Etter diskusjon i SPU kom man fram til at følgende vedtak var mer hensiktsmessig: 
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Etter forslag fra psykiatrimiljøet ble det vedtatt å gå inn for 3 uker psykiatri fra og med skoleåret 
2019/2020. Det ble vedtatt og se på muligheter for å plassere den frigjorte uken i starten av 
praksis slik at alle studenter starter med gipse-, EKG, suturkurs. Endelig organisering av 
psykiatripraksis og sykehuspraksis vedtas etter at utredningen er ferdig. 
Det ble også vedtatt at det må lages muligheter for deltakelse i kollokvier på skype for å minske 
belastningen på lærere ute, og at studenter i psykiatripraksis må få mulighet til å delta på disse 
når de er borte fra de somatiske sykehusene. 
 
Det ble deretter utredet muligheten for å opprette en felles uke i starten av høstsemesteret. 
Imidlertid ville dette ved nærmere undersøkelse ikke lette logistikken nevneverdig. Deretter kom 
det et nytt forslag fra emneledelsen for MED-3503 om å opprette denne fellesundervisningen på 
våren etter eksamen i MED-2521. Denne muligheten ble behandlet i SPU 04.12.18. Det ble da 
vedtatt:  
 
«En uke psykiatripraksis fjernes fra MED-3503, på bakgrunn av studentevaluering. 
Den frigjorte tiden settes av til fellesundervisning i sykehuspraksis. SPU foreslår at 
det utredes om hvorvidt denne fellesundervisningen kan legges til uka etter eksamen MED-
2521.»  
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