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Endring i Reglement for valg av praksispakker på 5. studieår 
 
Innstilling til vedtak: 
 
Programstyret medisin vedtar å fjerne muligheten for bytting av valgte praksispakker, og 
godkjenne med dette forslaget til endringer i reglement for valg av praksisplasser 
 
 
Begrunnelse: 
For mange studenter betyr det mye å få gjennomføre 5.-årspraksis på et bestemt sted. Det gir seg 
blant annet uttrykk i mye spekulasjoner og uro i kullet i forkant av valg av praksispakker.  
I tildelingen av de ulike praksispakkene på 5. året, som består av praksissted for både sykehus, 
allmennlege og DPS, trekkes og tildeles studentene først et nummer som skal brukes i valg av 
pakker. Jo lavere nummer jo tidligere får du velge og jo mer sannsynlig er det at studenter kan 
velge en «fordelaktig» pakke.  
 
For å unngå noen av spekulasjonene rundt valg av praksispakker ble det ved siste revisjon av 
retningslinjene for valg av praksispakker vedtatt å ikke tillate bytting av de tildelte numrene som 
benyttes under valget. Samtidig ble det vedtatt at innbyrdes bytting av valgte praksispakker skulle 
tillates fram til 1. juni.  
 
Etter fjorårets valg verserte det et rykte om at en praksispakke ble solgt for 80.000 kr. I lys av 
dette er det behov for at programstyret tar stilling til hvorvidt det fortsatt skal være tillatt å bytte 
praksispakker.  
 
Årlig forekommer det ikke mer enn to-tre bytter av praksispakker, så behovet for byttinger synes 
ikke stort.  De studentene som har spesifikke behov med hensyn til sted av medisinske ellers 
sosiale grunner, kan søke om særplass. Enkelte av de få byttene som forekommer kan framstå 
som noe merkelige.  
 
Enkelte praksissteder er mer ettertraktet enn andre blant studentene, som for eksempel UNN 
Harstad, som evalueres som svært bra både av 5.-årsstudentene og LIS-legene. Kort tid etter 
fjorårets valg byttet en student med et lavt nummer som hadde valgt en ren «Harstad-pakke» 
praksispakke med en student som hadde et mye høyere nummer. Studenten med det høyeste 
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nummeret hadde valgt en praksispakke med praksis på steder som vanligvis ikke er så populære 
og som innebar flere flyttinger i løpet av praksisperioden.  
 
En annen populær plass er Longyearbyen. Det har i flere år gått rykter om at denne plassen har 
blitt solgt for et betydelig beløp. Også etter fjorårets valg byttet en student til seg denne plassen i 
bytte mot en rokeringspakke hvor det ikke engang var avklart hvor allmennpraksis skulle foregå. 
(Studenter som har valgt en rokeringspakke, må være forberedt på å bytte til en annen 
praksispakke dersom andre praksispakker blir ledige etter at sensuren på ordinær eksamen har 
falt.) 
 
Administrasjonen ved ELU foreslår å fjerne helt muligheten for å bytte praksisplasser etter at 
pakkene er trukket. Behovet for byttinger synes ikke stort og studentene har som sagt mulighet til 
å søke om særplass, så vi fjerner med en slik endring ikke en mulighet for byttinger og 
tilpasninger som enkelte studenter vil være avhengig av sosiale eller medisinske grunner. Med en 
slik endring fjerner vi muligheten for kjøp og salg av plasser, som er ulovlig. 
 
Foreslått endring i reglementet fremkommer i vedlagte utkast til reglement. Utkastet inneholder 
også andre små andre endringer og tilpasninger. Disse velger vi å ta i samme slengen, de har ingen 
prinsipiell betydning men er av praktisk art. 
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