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Søknad om midler til utenlandsopphold høsten 2020 

 
 

Det søkes herved om kr. 33 000,- per måned, totalt 99 000,- for 3 måneders 

forskningsopphold ved Universitetet i California, San Diego. Det søkes videre om å få dekt 

nødvendige reisekostnader på kr. 26.950 t/r Tromsø – San Diego.  

 

Denne søknaden inneholder en kort begrunnelse for søknad og formål med 

utenlandsoppholdet, budsjett og forklaring av de ulike budsjettpostene, anbefaling fra 

undertegnedes hovedveileder Elise Johansen, samt foreløpig invitasjon til opphold fra 

vertsinstitusjonen sendt per e-post.  

 

I det følgende vil begrunnelse for søknad og formål med utenlandsoppholdet presenteres 

nærmere.  

 

Begrunnelse for søknad og formål med utenlandsoppholdet: 

 

Undertegnede planlegger å gjennomføre et forskningsopphold ved University of California, 

San Diego for en periode på 3 måneder mellom september – november 2020. I forbindelse 

med forskningsoppholdet ønsker jeg å reise sammen med familie bestående av mann og ett 

barn. Dette er begrunnelsen for at det søkes om kr. 33.000 per måned.  

 

Jeg planlegger å ha daglig virke ved ”Center for Marine Biodiversity and Conservation” 

(heretter benevnt som ”CMBC”) og Scripps Institution of Oceanography i tilknytning til 

universitetet. Dette forskningssenteret fordyper seg blant annet i ”Sustainability and 

Ecosystem-Based Fisheries Management” gjennom studier av kulturelle, økonomiske og 
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politiske konsekvenser av globalt fiske for å forbedre forvaltningen av fisk og øvrige arter i 

havet. Forskningen er tverrfaglig og de ansatte innehar forskerbakgrunn fra ulike 

fagdisipliner, inkludert juridisk og samfunnsvitenskapelig kompetanse.  

 

Jeg ønsker å være en del av dette forskningsmiljøet da både deres metodiske tilnærminger og 

deres faglige fordypning samsvarer med det konkrete innholdet i mitt PhD-prosjekt, som 

omhandler studier av hvordan ”the ecosystem approach to fisheries” har blitt implementert og 

operasjonalisert i ulike ”Regional Fisheries Management Organizations”. Jeg anser det derfor 

som svært nyttig å få være en del av et større forskermiljø som har økosystembasert 

forvaltning som sitt primære forskningsfelt, og mener at dette også vil være inspirerende for 

arbeidet i resten av PhD-perioden. Videre vil et slikt opphold også kunne bidra til ny innsikt 

og kunnskap i et komplekst forskningsfelt hvor tverrfaglighet er en sentral komponent.  

 

Jeg mener videre at jeg her vil ha stor nytte av et forskningsopphold ved CMBC, all den tid 

senteret i tillegg til å forske på økosystembasert forvaltning av fiskerinæringen, også innehar 

ekspertise i kvalitativ metode. I mitt forskningsprosjekt anvendes en rettssosiologisk 

tilnærming ved at kildematerialet baserer seg på både faktisk datainnsamling og intervjuer, 

gjennom bruk av en kvalitativ forskningsmetode. Jeg er derfor av den oppfatning at det vil 

være hensiktsmessig å tilbringe tid i et miljø som daglig anvender kvalitativ metode for 

gjennom dette også kunne få en enda bedre innsikt i hvordan denne metodiske tilnærmingen 

må implementeres i mitt eget doktorgradsprosjekt.  

 

Videre vil et opphold ved the University of California, San Diego, utgjøre en god arena for 

nettverksbygging, all den tid universitetet er en attraktiv arena for forskere med ulik bakgrunn 

fra hele verden. Jeg håper her å knytte til meg viktige kontakter fra de relevante fagområder 

som forsker innenfor økosystembasert fiskeriforvaltning, noe som igjen vil kunne styrke 

kvaliteten på doktorgradsprosjektet mitt som sådan. Videre vil en slik mulighet til å knytte 

nettverk kunne skape potensielle samarbeidspartnere for både UiT – Norges Arktiske 

Universitet og det Juridiske fakultetet/ NCLOS. 

 

En annen sentral grunn for at det søkes om midler til et forskningsopphold ved the University 

of California, er at The Inter-American Tropical Comission (heretter benevnt som IATTC) 

har sitt hovedkvarter på Universitetets Campus. Organisasjonen IATTC er en av RFMOene 

som studeres nærmere i mitt doktogradsprosjekt, og det planlegges å kombinere 
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forskningsoppholdet med datainnsamling og gjennomføring av intervjuer ved nettopp denne 

organisasjonen. Muligheten til å gjennomføre slike intervjuer og besøke organisasjonen er 

nødvendig for at prosjektet skal kunne gjennomføres som planlagt. Et forskningsopphold ved 

the University of California, San Diego, vil følgelig også ha stor betydning for 

gjennomføringen av den planlagte kvalitative case-studien som er en sentral del av 

avhandlingen.  

 

Som det fremgår av denne søknaden vil et forskningsopphold ved University of California, 

San Diego, være av stor betydning for mitt doktorgradsprosjekt. Både ved deltakelse i et 

faglig miljø som daglig arbeider med utfordringer knyttet til økosystembasert forvaltning av 

fiskeri, som er kjernen i undertegnedes PhD-prosjekt, men også ved at jeg får anledning til å 

tilbringe tid ved IATTC og gjennomføre de planlagte intervjuer til den sentrale case-studien i 

doktorgradsprosjektet.  

 

Det bekreftes videre at jeg ved utenlandsoppholdets start vil være inne i mitt andre studieår, 

og at oppholdet passer med planlagt studieprogresjon og generell fremdriftsplan for 

doktorgradsprosjektet. Videre bekreftes det at det ikke vil være hensiktsmessig å bruke tildelt 

annuum i forbindelse med oppholdet, da disse midlene planlegges anvendt i forbindelse med 

øvrige reiser som er nødvendig for å innhente data og gjennomføre intervjuer ved andre 

RFMOer som er en del av forskningsprosjektet.  

 

Jeg håper at Forskningsutvalget som skal behandle søknaden ser utenlandsoppholdet som en 

viktig del av PhD-prosjektets gjennomførelse, og håper på en positiv tilbakemelding. Dersom 

det skulle være noen spørsmål knyttet til søknadens innhold, så er det bare å ta kontakt for en 

nærmere redegjørelse av disse.  

 

I det følgende vil budsjett og begrunnelse for søknadssummen forklares nærmere.  

 

Det søkes, som tidligere nevnt, om kr. 33.000 per måned, totalt kr 99.000 for 3 måneder for 

utenlandsopphold ved the University of California, San Diego, for undertegnede og familie 

bestående av mann og ett barn.  

 

 



 

	
   4	
  

Månedlige kostnader (oppgitt i kroner)   

Boutgifter for 3 personer, inkl. strøm, internett etc. 25500 

Leie av bil 6500 

Kostnader knyttet til innkjøp av nødvendig utstyr 500 

Mobilkostnader 500 

Totalt per måned 33000 

 

Totalt for 3 måneders utenlandsopphold i perioden september – november 2020 vil dette 

utgjøre kr. 99.000.  

 

Forklaring av de ulike postene i budsjettet: 

 

I det følgende vil det gis en begrunnelse for de ulike postene som er oppsatt i budsjettet. Det 

understrekes at alle postene er ansett som nødvendige merkostnader ved oppholdet.  

 

Boutgifter for 3 personer 

Den første posten i budsjettet er boutgifter på kr 25.000 per måned. Bakgrunnen for den 

estimerte kostnaden er gjennomsnittlig månedlig husleie i San Diego. Denne utgjør p.t 1900 

USD per måned1. Dette utgjør ca kr. 16 888 kr per måned. Videre representerer byområdet La 

Jolla, hvor universitetet er lokalisert, et av de dyreste leiemarkedene i hele USA. Her utgjør 

månedlig leie 2519 USD per måned, noe som utgjør ca. kr. 22.389 omregnet til norske 

kroner.2  Da familien reiser med barn er vi avhengige av å ha 2 soverom, og det budsjetteres 

derfor med kr. 25.500 per måned for leie av en leilighet med 2 soverom i La Jolla. Det legges 

her til grunn at den omsøkte sum også inkluderer og dekker strøm, vannutgifter, internett, 

parkering av leiebil og lignende.  

 

Leie av bil 

I forbindelse med transport ved utenlandsoppholdet søkes det om kr. 6500 per måned til å 

dekke leie av bil. Denne vil blant annet benyttes til å reise mellom bosted og arbeidssted. 

Videre vil leiebilen benyttes til øvrig transport for hele familien, herunder også levering og 

henting av barn i barnehage. Da det reises med familie er det videre nødvendig å leie en bil 
	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  
1 100 USD utgjør ca, 889 NOK ved bruk av valuttakalkulator per 19.01.2020.  
2 Tallet er hentet fra https://www.sandiegouniontribune.com/business/real-estate/story/2019-11-27/rent-prices-
2 Tallet er hentet fra https://www.sandiegouniontribune.com/business/real-estate/story/2019-11-27/rent-prices-
still-going-up-san-diego 
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med plass til minimum 3 passasjerer og tilhørende bagasje. Det budsjetteres derfor med kr 

6500 per måned for leie av bil i forbindelse med oppholdet i USA.3 

 

Kostnader knyttet til innkjøp av nødvendig utstyr: 

Det budsjetteres videre med utgifter på kr. 500 per måned for innkjøp av nødvendig utstyr. 

Det er her tiltenkt at midlene skal brukes på innkjøp av kopper og kar, håndduker, sengesett 

og nødvendig utstyr til barn som egen barnedyne etc. Dette anses som merkostnader da vi 

allerede har gått til innkjøp av tilsvarende utstyr i Norge, og derfor må kjøpe ekstra sett. Det 

er videre lite hensiktsmessig å frakte med seg slikt utstyr fra Norge, og det er derfor 

nødvendig med slike innkjøp i forbindelse med utenlandsoppholdet.  

 

Mobilkostnader: 

I forbindelse med oppholdet i San Diego må det tegnes nytt mobilabonnement. Alternativt må 

det kjøpes tjenester hos eksisterende norske mobiloperatører for å dekke kostnader knyttet til 

nødvendig kommunikasjon. Dette er en nødvendig merkostnad ved utenlandsoppholdet, og 

det søkes derfor om kr. 500 per måned for å dekke denne kostnaden.  

 

Søknad om midler til nødvendig reise i forbindelse med utenlandsoppholdet 

Det søkes i tillegg om kr. 26.950 for å dekke reise nødvendig for gjennomføringen av 

utenlandsoppholdet. Beløpet inkluderer reise for 2 voksne og 1 barn fra Tromsø – San Diego, 

California t/r ved bruk av økonomiklasse. Kostnadene knyttet til reisen fordeler seg som 

følger: 

 

Tromsø - Oslo - Tromsø 3600 

Oslo - New York - Oslo 12800 

New York - San Diego - New York 8050 

Overnatting New York 2500 

Totalt kr. 269504 

 

 

	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  
3 Tallet er beregnet ut i fra et søk på www.rentalcars.com med en leieperiode på 90 dager i perioden september – 
november. Bilen vil da bli hentet ved ankomst på flyplassen og levert ved avreise.	
  	
  
4 Beløpet tar utgangspunkt i priser funnet ved søk på Skyscanner.com 19.01.2020. Det er videre lagt til 
bagasjekostnader for 3 personer på strekningene hvor dette ikke inkluderes ved bruk av søkemonitoren.  
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Det er videre budsjettert med to overnattinger i New York på totalt kr. 2500. Det er her tenkt 

at midlene skal benyttes til overnatting på et flyplasshotell ved både reise til og fra USA, 

herunder kr. 1250 per natt for 3 personer. Det er mulig å bestille flybilletter som gir en 

sammenhengende reise mellom Tromsø – San Diego, men man vil da få en reisetid som 

utgjør omtrent 24 timer sammenhengende med flere omstigninger underveis. Dette anses som 

uhensiktsmessig da jeg reiser med et barn på knapt 1,5 år, og det bes om forståelse for 

Forskningsutvalget som behandler søknaden for denne prioriteringen.  

 

I det følgende vil hovedveileder Elise Johansens anbefaling presenteres.  
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Anbefaling fra hovedveileder Elise Johansen 

 

I forbindelse med stipendiat Ingrid S. Andreassens søknad om midler til et utenlandsopphold 

ved University of California, San Diego, så bekreftes det at oppholdet anbefales av veileder. 

Bakgrunnen for denne anbefalingen et todelt. 

  

For det første har universitetet et sterkt fagmiljø som forsker på spørsmål knyttet til 

økosystembasert forvaltning av marine ressurser. Dette overlapper i stor grad med 

stipendiatens forskningsinteresser og hennes PhD-prosjekt. Stipendiaten planlegger å arbeide 

ved University of California, San Diego - fortrinnsvis ved instituttet Scripps Institution of 

Oceanography, herunder også Center for Marine Biodiversity and Conservation. På dette 

forskningssenteret arbeides det tverrfaglig med utfordringer knyttet til nettopp 

økosystembasert forvaltning av havets ressurser. Ved å bli en del av dette forskningsmiljøet er 

det veileders oppfatning at stipendiaten vil få en unik innsikt i ulike aspekter knyttet til dette 

forskningsfeltet, samt knytte til seg et nettverk som vil kunne være positivt for både hennes 

arbeid og UiT. Videre bygger stipendiatens prosjekt på en kombinasjon mellom tradisjonell 

juridisk dogmatisk metode og kvalitative studier. Ved å ta del i et forskningsmiljø som daglig 

også arbeider med kvalitativ metode, så er det veileders oppfatning at dette vil styrke 

stipendiatens metodiske forståelse og således også doktorgradsprosjektet kvalitet som sådan.   

  

For det andre baserer stipendiatens prosjekt seg på en studie av RFMOer (Regional Fisheries 

Management Organizatios). En av organisasjonene hun skal ta for seg i hennes studie er «the 

Inter-American Tropical Tuna Commission (IATTC)» som har sitt hovedkvarter i utkanten av 

campus ved universitetet. Det er veileders oppfatning at det vil være svært verdifullt for 

stipendiaten å kunne tilbringe tid ved organisasjonen i tilknytning til hennes 

utenlandsopphold. Videre vil et slikt opphold være sentralt for at prosjektet skal kunne 

gjennomføres som planlagt, da stipendiaten både skal gjennomføre intervjuer og innhenting 

av data fra organisasjonen. 

  

Av de overnevnte momenter fremgår det at veileder anbefaler at stipendiat Ingrid S. 

Andreassen bevilges midler til et utenlandsopphold ved University of California, San Diego. 

Et slikt opphold vil være svært nyttig for stipendiatens fremdrift og også nødvendig med 

tanke datainnsamling og innblikk i kilder som er nødvendige for gjennomføringen av hennes 
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PhD-prosjekt. Det aktuelle utenlandsoppholdet passer videre med hennes planlagte PhD-

progresjon, og vil ikke komme i veien for øvrige nødvendige aktiviteter. 

 

Mvh 

Elise Johansen 
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I det følgende vil foreløpig bekreftelse på utenlandsoppholdet vedlegges. Kommunikasjonen 

består av en e-postutveksling med administrativt ansvarlig Penny Dockry ved CMBC. 

 

Kommunikasjon med vertsinstitusjonen 

 
Penny Dockry <pdockry@ucsd.edu> 
to. 16.01.2020 18:36 

• Ingrid Solstad Andreassen; 
•  ssandin@ucsd.edu 

䔧 
Hi Ingrid,  
 
Thank you for your interest in the Center for Marine Biodiversity and Conservation.  I’ve 
consulted with CMBC faculty and received the most positive response from three economists 
(two at the University of California San Diego (UCSD) and one at the National Marine Fisheries 
Service.   
 
They also instruct you to contact Jen-Francois Pulvenis at IATTC (jpulvenis@iattc.org).  I 
understand that they are interested in providing office space and can help with paperwork.  They 
have two requirements: the stay at IATTC must not represent any financial burden for the 
Commission other than a space to work; your academic institution/academic supervisor must 
vouch for your presence.   
 
Since IATTC is on campus, once you are here,  you can interact with our faculty and students 
across UCSD and at the Fisheries Service.  
 
Best,  
Penny  
 
 
 
On Jan 12, 2020, at 10:41 AM, Ingrid Solstad Andreassen <ingrid.s.andreassen@uit.no> wrote: 
 
Hi! 
  
I’m a Norwegian PhD student at the Norwegian Centre for the Law of the Sea at the UiT – The 
Arctic University of Norway. My research project has the working title; “The Ecosystem 
Approach in International Fisheries Law: Evaluating the role and potential of RFMOs”. Through 
my research, I will examine how the ecosystem approach has been implemented and 
operationalized within the different Regional Fisheries Management Organizations worldwide. 
  
A part of my research includes data collection and interviews, and one of the organizations I will 
study is the Inter-American Tropical Tuna Commission, which is based in La Jolla. When I was 
looking into this particular organization, I was made aware of Your Center and your expertise in 
regard to research on ocean related questions. Both the actual research conducted 
at Your Center, and the research community seems very inspiring.  
 
I am thus wondering whether it would be possible to have a research stay at The Center for 
Marine Biodiversity and Conservation at Scripps Institution of Oceanography for some months 
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during the autumn of 2020, in combination with my data collection at the Inter-American Tropical 
Tuna Commission. I am primarily considering a research stay abroad in the period between 
September - November.  
 
Please let me know if you need more information about my research, or the UiT - The Arctic 
University of Norway, in order to give an answer to my request.  
  
I look forward to hear from You.  
Thank You in advance. 
  
With kind regards, 
 	
  
Ingrid	
  Solstad	
  Andreassen	
  
PhD	
  Research	
  Fellow	
  
	
  
Norwegian	
  Centre	
  for	
  the	
  Law	
  of	
  the	
  Sea	
  (NCLOS)	
  
UiT	
  –	
  The	
  Arctic	
  University	
  of	
  Norway	
  
E:	
  ingrid.s.andreassen@uit.no	
  
 
Penny Dockry, Operations Manager  
Center for Marine Biodiversity and Conservation  
Scripps Institution of Oceanography 
UC San Diego 
858-822-2790 
http://cmbc.ucsd.edu 
 

 

	
  
	
  
	
  
	
  
Mvh  

Ingrid Solstad Andreassen 

PhD Research Fellow 
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UiT – The Arctic University of Norway 

E: ingrid.s.andreassen@uit.no 

	
  
	
  


