
Gjennomført utenlandsopphold i Frankrike 2018-2019  

Jeg har gjennomført et utenlandsopphold i Aix-en-Provence fra november 2018 til april 2019. 

Fransk forvaltningsrett ble valgt fordi tankesettet omkring domstolskontroll med forvaltningen 

er inspirert og påvirket av den franske læren om "détournement de pouvoir" (maktfordreining). 

Utviklingslinjene forbundet med myndighetsmisbrukslæren kan trekkes tilbake til etableringen 

av en maktfordreiningskontroll i fransk rett, som inspirerte tankegodset til Ragnar Knoph på 

starten av 1900-tallet. Nokså parallelt hadde fransk rett innflytelse på dansk forvaltningsrett, 

som over lengre tid har utviklet seg i en nær sameksistens med norsk forvaltningsrett.     

Det faglige utbyttet av utenlandsoppholdet var stort og fremstillingen av fransk forvaltningsrett 

vil utgjøre et eget kapittel innledningsvis i avhandlingen. For det første var det i seg selv 

inspirerende og lærerikt å undersøke et fremmed rettssystem, med tanke på eget 

avhandlingstema. Ettersom Frankrike har egne forvaltningsdomstoler var det særlig interessant 

for mitt avhandlingstema å gjøre et dypdykk i fransk forvaltningsrett. Undersøkelsen av fransk 

rett har for det andre bidratt til å øke innsikten i og forståelsen for eget avhandlingstema, 

gjennom å se den norske myndighetsmisbrukslæren i et større perspektiv. Dermed har både 

styrker og svakheter med det hjemlige systemet trådt tydeligere frem. For det tredje kommer 

undersøkelsen av fransk rett avhandlingen til gode; forskningsresultatene som er avdekket 

gjennom studiet av hvordan forvaltningens skjønnsmessige kompetanse er begrenset i fransk 

rett, vil brukes aktivt i den rettsdogmatiske delen. Spørsmål som er stilt innenfor fransk litteratur 

har inspirert til å stille lignende spørsmål om hjemlig rett. Løsninger som er fremsatt i fransk 

rett på utfordringer som er felles, brukes til å komme med anbefalinger til hvordan løsninger i 

hjemlig rett bør være. I tillegg etablerer studiet av fransk rett en plattform for å foreta 

rettspolitiske vurderinger.            

Oppholdet og tiden i Frankrike anvendte jeg til forskningen forbundet med 

avhandlingsprosjektet mitt, og jeg har for tiden ikke lagt planer for noen fremtidige prosjekter 

med vertsinstitusjonen. Undersøkelsen av fransk forvaltningsrett har likevel vært såpass 

inspirerende og lærerik at jeg i fremtiden er åpen for nye prosjekter i Frankrike.  
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