
Arbeidsmiljøutvalget ved UiT 

 

Norges Arktiske Universitet B.I.L – Tromsø     28.08.2020 

nils.fareth@uit.no  

 

Søknad om spesielle velferdsmidler 

Norges Arktiske Universitet B.I.L – Tromsø søker om kr 50 000 fra spesielle velferdsmidler. 
Laget har per nå 335 medlemmer og har hatt fin vekst i 2019/2020. Laget drives på dugnad 
og har god økonomistyring. Vår økonomi er presset på grunn av lave bevilgninger fra UiT i 
2020 og vi er nødt til å få mer midler for å ha stor nok aktivitet. Vi søker for flere ulike 
aktiviteter vi nå har lite budsjettdekning for. Aktivitetene vil passe for de fleste ansatte og 
være alle enheter. 

 

1. Yoga 

Norges Arktiske Universitet B.I.L – Tromsø har siden hatt mange Yoga partier siden våren 
2019. Vi bruker eksterne instruktører med gode referanser. Vår hovedfinansiering er 
velferdsmidler, medlemskontigent og egenandel. Deltagelsen er svært bred og omfatter 
ansatt fra alle enheter og i alle aldersgrupper. 

Vi ønsker å tilby flere korte intro Yoga opplegg med planer om 2 partier over ca. 5 uker med 
oppstart oktober-desember 2020. Vi har ikke økonomi til å tilby mer uten mer finansiering. 

Tilbudet vil være åpnet for alle ansatte på UIT, men krever medlemskap i UiT B.I.L, men vi 
kan tilby lavt priset medlemskap ut året 2020 for nye. Antall deltakere er 19 per parti. 

Vi ønsker å tilby 2 partier og har plass til ca. 38. 

Vi vil bruke lokaler på UiT om mulig eller nærmest mulig UiT. 

Vi kommer til å ta en liten egenandel om det er nødvendig for å få økonomien til å gå opp 
helt opp. 

 

Budsjett (utgifter) 

Instruktør og andre kostnader Kr 25 000 
 

  



2. Badminton 

Etter avvikling av UiT lokaler i MV110 har vår bruk av gymsalen der blitt stoppet. Vi må 
derfor ut og leie lokaler til Badminton. Vi får trolig leie på Kraft. 

 

Budsjett (utgifter) 

Leie av lokaler til Badminton Kr 15 000 
 
 

3. Introkurs Bowling 

Dette kurset vil gå over tre kvelder fra oktober til mars. God deltagerkapasitet. 

 

Budsjett (utgifter) 

Leie av lokaler til bowling og enkel bevertning Kr 10 000 
 

Vi håper på hurtig svar slik at vi kan iverksette opplegget til rett tid. 

Vi avsetter overhead til UiT BIL drift på 10 % av alle midler. 

 

Med vennlig hilsen 

 

Nils Chr. Fareth (sign) 

Leder av Norges Arktiske Universitet B.I.L – Tromsø 

 


