
Årsmelding for året 2021 
 
Styret har bestått av :  
 
Leder: Live Schjøtner Silester   
Nestleder:  Beate K Morsund  
Kasserer: Lisbeth Paulsen Bøe  
Styremedlem: Gry H. Mortensen  
Vara:  Karl Erik Arnesen  
  
Det har vært ett gruppeledermøte i 2021, i tillegg har styret hatt flere arbeidsmøter   
 
Laget har pr dags dato 57 betalende medlemmer  
  
Aktiviteter i året som har gått  
 
Ti på topp ( medlemmer kjøper hefte til kr 100) 

Sykle til jobben nasjonalt 

Fellestur til Grønnkollhytta ( Ti på topp ) 

Aktivitetsdag på Campus i samarbeid med HCK, Actic og Yogaro 

Vi går for sykkelparken  

Havbading hver fredag  

Yoga 

Sykkelfiks på parkeringsplassen i samarbeid med Samskipnaden 

Utdeling av luer og drikkeflasker til medlemmer 

 

 

 

 

 

 


