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Karantene fra sykehus før avsluttende eksamen 
 
Innstilling til vedtak: 
 
Studentene på avgangskullet har ikke adgang til sykehusenes avdelinger, poliklinikker og 
sengeposter siste 14 dager før de praktisk-muntlige deleksamenene starter og i de ukene disse 
pågår. Ferdighetssenter og tilsvarende fasiliteter kan benyttes. DIPS-tilgangen opphører for 
avgangskullet samtidig som karantenetiden starter. 

 
 
 
Bakgrunn: 
 
Det har over mange år vært gjeldende praksis at avgangskullet ved profesjonsstudiet i medisin 
ikke har anledning til å oppsøke de kliniske avdelingene ved UNN de siste 14 dagene før oppstart 
av praktisk-muntlige deleksamener. For noen år tilbake ble det gjort en administrativ endring i 
utfyllende bestemmelser for eksamen i emnet MED-3601 der denne karantenetiden av ukjent 
årsak ble angitt til kun en uke. Det er usikkert hvorvidt denne endringen i utfyllende bestemmelser 
har fått konsekvenser for hvordan en slik karantene har vært praktisert ved UNN. Ved de to 
desentraliserte enhetene i Bodø og Finnmark er det uvisst hvorvidt en slik karantenebestemmelse 
har vært praktisert ved Nordlandssykehuset og Finnmarkssykehuset. 
 
I de gjeldende utfyllende bestemmelser for eksamen i emnet MED-3601 står det følgende: 
 
«Studentene på avgangskullet har ikke adgang til UNNs avdelinger, poliklinikker og sengeposter i 
siste uken før de praktisk-muntlige deleksamenene starter og i de ukene disse pågår. 
Ferdighetssenter og tilsvarende fasiliteter kan benyttes.  
 
Ved gjennomføring av praktisk-muntlig deleksamen ved de desentrale modellene der øvrig 
ferdighetstrening foregår i sykehusenes avdelinger, må man sikre at studentene ikke får tilgang til 
pasientlister og problemstillinger knyttet til pasient-case aktuelle for bruk til eksamen. Enhet for 
legeutdanning informerer hvert år samtlige avdelinger om vedtaket og sender ut navneliste over 
avgangskullet. Enhet for legeutdanning informerer studentene om vedtaket i god tid før eksamen.»  
Dersom karantenetiden kun har en varighet på en uke er det stor sannsynlighet for at studentene 
kan møte den samme pasienten til eksamen som de har vært i kontakt med i forbindelse med 
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tilstedeværelse i en klinisk avdeling. Det er derfor sterkt tilrådelig at karantenetiden utvides til 14 
dager samsvarende med tidligere praksis.  
 
Av samme årsak er det også avgjørende at DIPS-tilgangen opphører for avgangskullet samtidig som 
karantenetiden starter. 
 
 
Christen Peder Dahl 
studieleder 
– 
christen.p.dahl@uit.no 
77 62 52 88 
 

 
Elin Holm 
seniorrådgiver 
– 
elin.holm@uit.no 
77 64 54 87 

Dokumentet er elektronisk godkjent og krever ikke signatur 
 
 


