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Innspill til store satsninger 2025 
 
Bakgrunn 
I henhold til UiTs disponeringsskriv for budsjettåret 2023 skal fakultetet levere innspill til store 
satsninger for 2025 innen 5.mai 2023. Dette vil være innspill til nye satsninger utenfor 
universitetets eksisterende budsjettrammer. Kunnskapsdepartementet (KD) bruker 
budsjettinnspillene til å kartlegge dagens viktigste behov i universitets- og høyskolesektoren.  
 
UiT gjennomgår og sammenstiller fakultetenes innspill for gjennomgang i universitetsstyret i 
oktober 2023, før oversendelse til KD innen 1.november 2023. Innvilgede innspill vil få tildeling 
over statsbudsjettet 2025. 
 
Fakultetets innspill 
Fakultetet har bedt institutt for samfunnsmedisin sammenstille innspill for Tromsø 8 og 
SAMINOR 3. Dette er store og ressurskrevende befolkningsundersøkelser som er nært 
forestående.  
 
Tromsø 8 
Tromsøundersøkelsen er en befolkningsbasert helseundersøkelse ved institutt for 
samfunnsmedisin, UiT. Undersøkelsen startet i 1974 og det har til nå vært gjennomført syv 
datainnsamlinger. Ved oppstart var formålet med Tromsøundersøkelsen å undersøke og iverksette 
forebyggende tiltak mot hjerte ‐  og karsykdom. Siden oppstarten har formålet blitt utvidet til å 
følge utviklingen i folkehelsen og forekomsten av en rekke risikofaktorer, helsetilstander og 
sykdommer. Tromsø 8 vil være den åttende datainnsamlingen, med planlagt varighet fra 2023-
2027. 

 
SAMINOR 3 
Helse- og levekårsundersøkelsen i områder med samisk og norsk bosetting – SAMINOR er en 
stor epidemiologisk helseundersøkelse, etablert for 20 år siden for å gi svar på spørsmål om helse 
og levekår i samisk og fleretnisk befolkning i vår nordlige landsdel. SAMINOR er nå verdens 
største urfolkshelseundersøkelse. 
 
Urfolksgrupper er spesielt utsatt for kroniske livsstilssykdommer, med raske forandringer i livsstil 
og levekår og historiske assimilasjonsprosesser, som noen av de viktigste forklaringsfaktorene. 
SAMINOR 1 og 2 har bidratt sterkt til kunnskap om folkehelseproblem i distriktene knyttet til 
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utbredelse av eksempelvis hjerte- og karsykdommer, diabetes, diskriminering, psykiske 
helseplager og vold i nære relasjoner, både i samisk og ikke-samisk befolkning. SAMINOR 3 vil 
være den tredje datainnsamlingen, og er planlagt å strekke seg til og med 2025. 
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