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DET HELSEVITENSKAPELIGE FAKULTET

EGENERKLARING MRSA- OG TUBERKULOSETESTING

NAVN FODT TELEFON

E-POST UTDANNING/KULL

Denne egenerklaeringen skal fylles ut av alle studenter for du farste gang skal ut i praksisstudier/klinisk
undervisning. Dersom en har hatt risiko for & kunne vaere smittet/baerer av antibiotikaresistente gule
stafylokokker (MRSA) og tuberkulose, er det en lovpalagt plikt a la seg teste (Forskrift nr1996/0705 om
forhandsundersgkelse av arbeidstakere innen helsevesenet- antibiotikaresistente bakterier
http://www.lovdata.no/for/sf/ho/ho-19960705-0700.html og Forskrift nr 2002/0621 om tuberkulose kontroll
http://www.lovdata.no/cgi-wift/Idles?ltdoc=/for/ff-20020621-0567.html). Du kan da ikke starte praksisstudier/
klinisk undervisning far du kan dokumentere at gjennomgatte tester er negative (du er ikke baerer/smittet).
Universitetets bestemmelser er i samsvar med retningslinjene til UNN og oppdateres i henhold til
Folkehelseinstituttets anbefalinger.

Hvis du i lgpet av studietiden er utsatt for smitterisiko, for eksempel ved studieopphold i utlandet, er du
forpliktet til & varsle om det til studieadministrasjonen ved ditt institutt/fakultet. Du ma da la deg teste og
levere ny egenerklaering og kopi av prevesvar.

Dokumentasjon

Egenerklaering samt kopi av eventuell(e) pravesvar leveres til Infotorget, maksimum 14 dager og seinest 7
dager for du skal ut i kliniske studier/praksis. Du beholder selv den originale dokumentasjonen for & kunne vise
den pa foresparsel fra praksisstedet.

Obligatorisk MRSA testing

Det skal tas bakterieprover fra nese, svelg og evt. sar hvis du svarerja pa ett eller flere av falgende sparsmal for i
lopet av de siste 12 maneder

Spersmal som du krysser av for ja eller nei pa Ja Nei

Har du vaert i arbeid eller pd besek ved helseinstitusjoner, barnehjem, flyktningleir i land
utenfor Norge

Har du oppholdt deg sammenhengende i mer enn 6 uker i land utenfor Norge og hatt
kliniske symptomer pa hud/sarinfeksjon, kroniske hudlidelser eller innlagt medisinsk utstyr
gjennom hud eller slimhinner

Har du fatt omfattende undersgkelse eller behandling i en helsetjeneste utenfor Norge

Har du vaert innlagt pa sykehus utenfor Norge

Har du arbeidet i helseinstitusjoner i Norge hvor det i lgpet av de siste 12 maneder har veert
kjent utbrudd av MRSA eller hvor MRSA er hyppig forkommende

Har du hatt ubeskyttet naer kontakt med MRSA-pasient eller —parerende i eller utenfor
Norge

Har du selv hatt kjent MRSA-infeksjon eller er baerer og ikke blitt erklaert smittefri ifelge
norske MRSA-retningslinjer

Prevene tas hos din fastlege. Du betaler selv for pravetaking.



http://www.lovdata.no/for/sf/ho/ho-19960705-0700.html
http://www.lovdata.no/cgi-wift/ldles?ltdoc=/for/ff-20020621-0567.html

UNIVERSITETET | TROMS® UiT | &

Hvis det pavises MRSA i pravene, kan du ikke utfere pasientrettet arbeid for det er tre sett negative prever fra
nesevinger og hals, samt praver fra eventuelle sar/eksem, og du er erklzert negativ fra ansvarlig lege.

Obligatorisk tuberkuloseundersgkelse

Det skal utferes bade rantgenundersgkelse av lungene (Rentgen thorax) og tuberkulintesting (Mantoux test)
hvis du svarer ja pa minimum ett av foelgende sparsmal.

Spersmal som du krysser av for ja eller nei pa Ja Nei

Har oppholdt deg i land med hey forekomst av tuberkulose' i mer enn 3 maneder de siste
tre arene

Har arbeidet i helseinstitusjoner, flyktningleir eller lignende i land med hey forekomst av
tuberkulose, uavhengig av oppholdets varighet

Du far rekvisisjon til Rentgen thorax pa Vaksinasjonskontoret, Tromse kommune {(evt. i din hjemkommune)
eller din fastlege. 8 uker etter hjemkomst skal det ogsa tas Mantoux-test for a utrede latent infeksjon. Denne tas
pa vaksinasjonskontoret. Obligatorisk tuberkulosetesting medferer ikke utgifter for deg.

Jeg bekrefter herved at ovenstaende opplysninger er korrekte:
Dato:
Signatur:

Egenerklaeringen er forevist, og prevesvar er negative
Dato:
Signatur:

"Informasjon om land med hay forekomst av tuberkulose finnes pa hjemmesidene til Folkehelseinstituttet
http://www fhi.no/eway/default.aspx?pid=233&trg=MainArea 5661&MainArea 5661=6068:0:17,1316:1:0:0::0:
0
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