
Spørreundersøkelse våren 2023 om fire praksisperioder og par-praksis 
�l legekontor i Nord-Norge som UiT har avtale med  
 

35 legekontor (av 50 forespurte) har svart. I �llegg har vi snakket personlig med de tre 
spesialkontorene i Tromsø. 

Hvor mange perioder anslår dere at kontoret kan ta imot studenter hvis det blir fire praksisperioder? 

12 kontor og 1 spesialkontor kan ta studenter i 4 perioder, 1 spesialkontor vurderer det. 56 plasser. 

12 kontor og 1 spesialkontor kan ta studenter i 3 perioder. 39 plasser 

11 kontor kan ta studenter i 2 perioder. 22 plasser. 

Til sammen kan dete gi 117 plasser.  

I �llegg kommer de ca 15 kontorene som ikke har svart. Et forsik�g anslag gir 25 plasser hos dem. Til 
sammen vil det kunne gi 142 plasser. Vi trenger 136 plasser fra høsten 2024, 151 plasser fra høsten 
2026, og 181 plasser fra høsten 2027. Som ventet er det høsten 2027 vi får den store u�ordringen. Vi 
jobber stadig med å rekrutere nye kontor, men sam�dig faller andre kontor fra, av ulike grunner.   

I hvilke perioder kan dere ta imot studenter?  

Som fryktet er det skjevfordeling, en stor u�ordring for vår praksiskabal. En mulighet er at noen 
kontor i første og siste periode får to studenter sammen. Men da får vi ikke utnytet kapasiteten 
kontorene har i de to midterste periodene.  

Første periode (aug - okt): 25 kontor 

Andre periode (okt  - des): 34 kontor 

Tredje periode (jan - feb): 34 kontor 

Fjerde periode (mar - apr):25 kontor 

 

Slik dere ser det nå, vil deres legekontor kunne ta imot to studenter som deler praksisplass? 

Her svarer 19 kontor nei, 10 kontor ja, 9 usikkert. Vi har ikke spurt om de som sier ja kunne tenke seg 
å ha to hele �den. Foreløpig bør vi nok se på par-praksis som en unntaksmodell, og prøve det ut på 
noen interesserte kontor.   

Konklusjon:  

Fire praksisperioder er gjennomførbart på legekontorene, og vil gi flere praksisplasser, som kan dekke 
det økte behovet fra høsten 2024 (koronakullet). Fordelingen av studenter på periodene i året er en 
u�ordring som må sees på snarest. Fire praksisperioder løser ikke prosjekt 181. 

 

Tromsø, 6. juni 2023 

May-Lill Johansen, emneleder MED-3502 Praksis i primærhelsetjenesten 


